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Informazioni generali

COMSED viene costituita alla fine del 1995 da un gruppo professionisti ( medici,architetti,
avvocati, ecc) , coinvolti dal dott. Abdulcadir Mohamud Giama, medico Italo-somalo, che
da anni aveva I’obiettivo di operare al fine di migliorare la situazione socio-sanitaria nel
continente africano.

COMSED e divenuta lo strumento operativo che ha permesso di realizzare progetti miranti
al miglioramento della salute, specialmente nel comparto materno-infantile nel Corno
d’Africa, con particolare riferimento alla Somalia .

Progetti e realizzazioni

1995 — 1996: Progetto e realizzazione di un poliambulatorio nella citta di Galkayo, regione
del Mugud, Puntland State, Somalia;

1997 — 2002: Progetto e realizzazione di un ospedale, il Galkayo Medical Center, con
attivita prevalentemente rivolta al comparto materno — infantile;

2002 - 2008: Ampliamento della suddetta struttura e creazione di un nuovo reparto;

2004 - 2006: Inizio dell costruzione di un centro per la formazione a distanza di personale
paramedico;

2006: Ristrutturazione di una scuola e di un ambulatorio-dispensario nel villaggio
somalovdi Gaaracad.

2006: Trasporto, cure, operazini chirurgiche per 8 bambini somali, di eta da 6 mesi a 8
anni, affetti da gravi malformazioni- Progetto co-finanziato della Regione Calabria.

2007: presentazione progetto “Osservatorio permanente sui bisogni di salute; non ¢ stato
approvato” tramite bandoEuropaid non approvato..

Formazione in PVS

2000 — 2002: a Galkayo, conclusi tre corsi di formazione professionale per I’emancipazione
della donna realizzati in collaborazione con il GECPD;

2000 — 2006: Formazione di personale paramedico.

Educazione allo sviluppo

2002 — 2006: Varie conferenze sono state tenute sul problema dell’FGM presso sedi
universitartie e scuole italiane, a New York, a Nairobi, a Londra, a Dubali, in vari ospedali e
circoli culturali, ecc.

A Nairobi nel 2003, Comsed organizza la conferenza internazionale dal titolo "Prevenzione
e cura della mutilazione genitale femminile e violenze fisiche e psicofisiche nelle donne in
Somalia".

2007: Prevenzione dell’AIDS/HIV a Galkayo, progetto co-finanziato-finanziato dalla
Regione Siciliana - Assessorato alla Presidenza - Ufficio Speciale per la cooperazione
decentrata allo sviluppo ed alla solidarieta internazionale,

2007: Sufi: Fiori mistici d’Oriente



IL CONTESTO

COMSED ha svolto e svolge la sua missione prevalentemente in Somalia nel Puntland
State, nel settore socio-sanitario e dell’educazione allo sviluppo.

Citta di Galkayo

Galkayo é la capitale della regione del Mudug; insieme al porto settentrionale di Bosaasso,
ha una popolazionedi circa 200.000 abitanti (non esiste censimento aggiornato). La citta é
cresciuta demograficamente a ritmi accelerati nel corso dell’ultimo decennio, in particolare
a causa della migrazione dal centro sud del paese da parte di sfollati somali e dallo
spostamento di rifugiati specialmente dall’Etiopia. Galkayo ¢ punto di riferimento per una
consistente popolazione (300.000 persone) che vive nell’hinterland ed ¢ costituita sia da
abitanti di villaggi sia di comunita di pastori semi-nomadi.

| dintorni della citta hanno visto sorgere numerosi campi profughi data la continua
affluenza di sfollati provenienti dall’intero Paese.

Comsed continua ad occuparsi dell’area unitamente alle organizzazioni mondiali della
sanita, UNICEF, UNHCR, UNFPE, ECHO etc., presenti nella zona, ma con scarso
riscontro dei bisogni primari della popolazione. Va menzionato infine un discreto
dinamismo della societa civile che ha permesso nel Mudug la nascita di associazioni
professionali, ONG locali e gruppi di pressione.

COMSED, CO-FINAZIATORI PARTNER, SOSTENITORI

Co-finanziatori: Ministero degli Affari Esteri, Regione Sicilia, Regione Calabria,
Provincia di Reggio Calabria, Provincia di Crotone.

Parteneariati:. GECPD (Galkayo Education Center for Peace and Development) € una
delle pitu importanti organizzazioni somale; e diretta da HAWA ADEN MOHAMED,
somala, che, per quanto sta facendo per le donne somale, ha vinto prestigiosi premi
internazionali, come il premio Ginetta Sagan Award e la Colomba d’oro.

Sostenitori: esuli somali e cittadini europei.

PROGETTI IN CORSO

INTERVENTO DI EMERGENZA IN FAVORE DEGLI SFOLLATI DEL MUDUG
La popolazione di sfollati nella regione frontaliera del Puntland e nella Somalia Centrale
conta complessivamente circa 80mila persone. Nei dintorni della citta di Galkayo sono sorti
16 campi IDP, con una popolazione che si aggira intorno ai 42.000 individui; numero che
aumenta giorno dopo giorno, senza che si diano negli insediamenti presupposti minimi per
il raggiungimento di uno standard di vita decente.

I campi godono dell’assistenza di Organismi Mondiali quali UNICEF, UNFPA, UNCHR,
WFP che lavorano ognuno secondo la loro competenza ma si riscontrano problemi sanitari
di base nell’ambito della salute materno-infantile, delle malattie sessualmente trasmettibili,
problemi di carenze igienico sanitarie e di assistenza in casi gravi Comsed e i suoi partner
locali Galkayo Medical Center (GMC) e Galkayo Medical Foundation (GMF) hanno gia
allestito in tre campi IDP centri di medicina di base, con un servizio di assistenza sanitaria
di base e uno di orientamento dei malati piu gravi al GMC. Inoltre, nel campo di



BULOBALEY, Comsed/GMC/GMF hanno contribuito alla realizzazione di un pozzo
d’acqua, alla distribuzione di Kit per le donne gravide al nono mese, alle TBA (Traditional
Birth Attendants) in collaborazione con UNFPA (United Nations Fund for Population
Activities). Peraltro, € stato creato un servizio di emergenza, cura, riabilitazione e
monitoraggio per le donne vittime agli abusi sessuali.

Il progetto “Intervento di emergenza degli sfollati interni della regione del Mudug”, AID
8851, promosso dall’Ambasciata Italiana di Nairobi, si propone di intervenire in maniera
mirata su questa situazione di emergenza

nell’area dei campi profughi adiacenti alla citta di Galkayo.

Obiettivo generale: miglioramento delle condizioni di vita degli sfollati in 6 campi nei
dintorni della citta di Galkayo

Obiettivo specifico: fornire servizi sanitari essenziali alle popolazioni sfollate

Azioni previste: scelta e messa a disposizione del personale paramedico da inviare in
servizio nei campi; attivazione del servizio medico-chirurgico e di riabilitazione in regime
gratuito dei malati gravi provenienti dai campi profughi presso il GMC ; preparazione e
realizzazione di un corso di formazione delle TBA nei campi; attivazione di un servizio di
emergenza ostetrica nei campi, del trasporto nei casi piu gravi al GMC; informazione sulla
prevenzione del HIV e di altre malattie sessualmente trasmissibili; somministrazione del
test volontario di HIV (VTC); messa a disposizione di mezzi profilattici che consentano la
pianificazione familiare e la prevenzione all’HIV Servizio di monitoraggio e informazione
e educazione per le donne vittime di abusi sessuali (SGBV) nei campi. formazione delle le
TBA nei campi; attivazione di dispensari; prevenzione HIV/AIDS e altre malattie
sessualmente trasmissibili; educazione igienico-sanitario; attivazione di dispensari.
Beneficiari diretti previsti dal progetto circa 5.000 Persone circa 714 famiglie

Gli sfollati, specie donne e bambini, ospitati in 6 campi IDP allestiti nei dintorni di
Galkayo. Si presumono circa 5.000 beneficiari diretti.

Beneficiari indiretti previsti dal progetto circa 40.000

Si stima che la realizzazione del progetto avra effetti positivi su almeno 40.000 individui
familiari dei beneficiari diretti.

Coordinamento: la Comsed collaborera, come gia fatto in relazione a progetti passati, con
agenzie internazionali quali Croce Rossa Internazionale/Mezza Luna Rossa Somala,
UNICEF, UNFPA, UNHCR (che come previsto dalla sua

mission, eroga aiuti ai campi IDP) e si avvale della collaborazione dell’ospedale fondato
dalla Comsed nel 1995(il Galkayo Medical Center- GMC) per le emergenze sanitarie,
nonché¢ il supporto delle autorita locali dell’area di Galkayo, della Regione del Mudug e
dello Stato del Puntland.

Costo Totale: € 102.000 (100.000 Ambasciata d’Italia, 2000 Comsed)

GESTIONI CONTINUATIVE

| seguenti progetti sono continuativi, per il 2008 e anche negli anni successivi:

END FISTULA CAMPAIGNING

Campagna di riparazione e riabilitazione delle fistole ostetriche (end fistula compaigning)
in collaborazione con UNFPA e GMC. Presso il GMC, sono stati effettuati, nel corso
dell’anno molti interventi con un successo del 97%.



CORSO DI FORMAZIONE DI PRENATOLOGIA PER OSTETRICHE E
INFERMIERE

Anche nel corso del 2008 ¢ stato tenuto un corso della durata di 4 settimane presso il GMC
in collaborazione con UNFPA allo scopodi preparare le allieve a determinare problemi di
gravide identificando il rischio e orientarle in tempi utili al centro di riferimento (GMC).

MIDWIFE TRAINIG IN SOMALIA

Creazione di un centro di prenatologia con I’obiettivo di riuscire a classificare, in base alle
condizioni di salute delle gravide e all’evoluzione della gravidanza:

- Gravidanze a basso rischio;

- Gravidanze a medio rischio;

- Gravidanze ad alto rischio.

In base alle singole situazioni, le pazienti potranno essere curate nel centro o, nei casi piu
gravi, trasferite al Galkayo Medical Center.

Creazione di un centro citodiagnostico per lo screening dei tumori ai genitali femminili e
delle malattie sessualmente trasmesse (pap test).

PROGETTI IN FASE DI STUDIO

PROGETTO “SOLE”
La progettazione, iniziata nel 2007, é stata fermata per cercare di eleborare un progetto da
presentare alla DGCS come EAS augurandoci che ci sia la possibilita, al piu presto,
possibilita di finanziamento.
Il progetto prevede:
a) informare personale medico e paramedico sulle pratiche della FGM e le
complicazioni ad esse connesse;
b) effettuare, attraverso mass media e forum radiofonici, divulgazione per rendere la
popolazione cosciente di queste problematiche.

REALIZZAZIONI

COSTRUZIONE DI UN CENTRO PER L INSEGNAMENTO A DISTANZA PER
PERSONALE MEDICO E PARAMEDICO A GALKAIO

Come gia detto , uno degli obiettivi di COMSED nella zona ¢ quello di aumentare le
figure di medici e paramedici presenti attraverso attivita di formazione. A tal fine, seppure
lentamente a causa sia della carenza di mezzi finanziari sia di volontari europei (insicurezza
paese), COMSED sta realizzando la costruzione della struttura che accogliera questo
centro che utilizzera per ’insegnamento anche 1’e-learning . La costruzione gia in fase
avanzata ¢ finanziata dall’associazione con 1’aiuto delle autorita della Regione del Puntland
e dei sostenitori locali.

Obiettivo per il 2008:

Continuazione della costruzione e preparazione dei corsi di formazione con il supporto
dell’Universita degli Studi di Catanzaro “Magna Grecia” e dell’azienda ospedaliera di
Cosenza, nonche il coinvolgimento della facolta di ingegneria manageriale e informatica.
Questi corsi di formazione rappresenteranno uno sbocco professionale e una speranza di
miglioramento del tenore di vita per tanti giovani somali.



PROGETTI SOSPESI

La situazione di insicurezza del Paese, che si & notevolmente aggravata nel corso
dell’ultimo anno, non ha permesso I’approvazione, da parte della DGCS, dell’importante
progetto Consolidamento e accrescimento dei servizi di salute materno-infantile e
formazione di nuovo personale paramedico nella regione del Mudug.

Tale progetto gia approvato dall’UTL di Nairobi ¢ stato momentaneamente sospeso dalla
DGCS unitamente a progetti promossi da altre associazioni.

Gli obiettivi del progetto sono:

Obiettivo generale: Contribuire alla riduzione dei tassi di mortalitda/morbilita in genere,
con particolare attenzione alla salute materno-infantile, nello Stato del Puntland.

Obiettivo specifico: Potenziamento dei servizi e delle strutture del Galkayo Medical
Center:

- attivazione di un reparto di neonatologia e pediatria;

- messa in sicurezza della sala di radiologia;

- riqualificazione del servizio di emergenza ostetrica;

- formazione di nuovo personale paramedico;

Comsed, sede Somala ha continuato la gestione del Galkayo Medical Center dopo la fine
del progetto POTENZIAMENTO DEI SERVIZI DI SALUTE MATERNO-
INFANTILE E RIQUALIFICAZIONE DEL PERSONALE PARAMEDICO NELLA
REGIONE DEL MUDUG. Comsed ha partecipato con VPM a una Associazione
Temporanea di Scopo della quale era Capofila SES costituita per la realizzazione del
progetto co-finanziato dalla Cooperazione Italiana, progetto iniziato nel mese di agosto del
2006 e ultimato nel corso del 2007.

Il GMC ha mantenuto quanto previsto in merito alla sostenibilita del progetto ottenendo
ricavi che hanno coperto circa il 60% delle spese.

E’ stato ulteriormente finanziato dall’UNFPA e dall’UTL di Nairobi che ha promesso
25.800 $ per I’acquisto di medicinale.

Altre fonti di finanziamento sono state ottenute da persone somale residenti all’estero e da
aiuti da parte delle OMS presenti in loco.

Assistenza ai campi profughi gestiti dalle OMS é stata data nel corso del 2008.

La struttura del GMC si presenta come gia illustrato nei bilanci degli anni precedenti.
Modifiche di struttura e di qualificazione del personale nel corso dell’anno non sono state
finanziate da COMSED ma sviluppate autonomamente dalla Fondazione del GMC.

E’ tutt’ora mantenuto il servizio di emergenza ostetrica attivo 24ore su 24 ore per tutta la
regione del Mudug che ha 1’obiettivo di ridurre la grande piaga della mortalita e morbilita
neonatale, che ¢ fra le piu alte al mondo; nonché la mortalita materna e le complicazione
legate al parto per la mancanza di staff medico e paramedico qualificato per i quali sono
previsti progetti futuri

DONAZIONE DI ATTREZZATURE E APPARECCHIATURE PER
DIAGNOSTICA

Nel corso del 2008, Comsed ha ancora nei magazzini di Crotone la maggio parte delle
attrezzature ricevute in dono dall’ospedale di Mesorate che si provvedera al piu presto aad



inviare in Somalia.

Il presente bilancio di missione e parte integrante del Bilancio al 31/12/2008 ed é stato
approvato dall’assemblea dei soci del 24/04/2009.

Il Presidente
Danielalberta Contro



